






Учебный план основного общего образования
МБОУ «ПСОШ №2 ПМО»
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Пояснительная записка
к учебному  плану основного общего образования 
МБОУ «ПСОШ № 2 ПМО»
                 
1.1. Учебный план МБОУ «ПСОШ № 2 ПМО»  соответствует  требованию  уровню основного общего  образования.
 1.2. Содержание образования (учебная деятельность) регламентируется следующими федеральными  документами:
- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ (с изменениями);
- Приказ Минобрнауки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28.
- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021.
- Устав школы.
     1.3 Учебный план МБОУ «ПСОШ №2 ПМО» состоит из двух частей- обязательная часть и части  формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) изучения.
.
В учебный план включены учебные предметы следующих образовательных областей:
-русский язык и литература; русский язык и литература;
-родной язык и родная литература; родной язык , родная литература;
-иностранный язык; английский язык;
-математика и информатика: математика , алгебра , геометрия и информатика,
-общественно-научные предметы; история, обществознание, география;
-естественно-научные предметы: биология, физика;
-искусство: музыка, изобразительное искусство;
-технология: технология;
-физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности; физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности;
Часть учебного плана, формируется участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части
   В часть, формируемую участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся.
   -русский язык 5-9 класс по 1 часу;
   - литература 9 класс 1 час;
   -обществознание 5,8 класс по 1 часу;
  -биология 7 класс по 1 часу;
 -технология 9 класс по 1 часу;
   Курс «Краеведение» изучаются на уроках биологии, родной литературы, технологии, истории, географии темами не менее 10% учебных часов в рамках учебных предметов.
         Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России», реализуется через занятия во внеурочной деятельности.
           Содержание образования обучающихся 5-9 классов является интегрированным. 
1.4. Продолжительность учебного года и урока в МБОУ «ПСОШ № 2 ПМО»  определены действующими нормативными документами (федеральным базисным учебным планом, требованиям ФГОС ООО, действующим СанПиН 2.4. 3648-20, Уставом школы)
· 1.5. Объём содержания образования не превышает предельно допустимую учебную нагрузку обучающихся  при 5-ти дневной учебной  неделе – 34 часа; 
· 5-е классы – 29 часов;
· 6-е классы – 30 часов;
· 7-е классы – 32  часа;
· 8-е классы -32 часа;
· 9 –е классы -33 часа
 продолжительность  урока 45 минут, продолжительность учебного года 34 недели.

1.6 Целью повышения качества образовательных услуг, при количестве детей от 25 человек,  для проведения уроков английского языка, информатики и ИКТ (в соответствии с возможностями специализированного кабинета), технологии осуществляется деление классов на 2 группы.
1.7. Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной
аттестацией обучающихся, проводимой в различных формах в соответствии с
положением о порядке  текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации учащихся МБОУ «ПСОШ №2 ПМО». 

Сроки проведения промежуточной аттестации с 10 мая по 20 мая 2023 года

Формы промежуточной аттестации в 5-9 классах:
· всероссийская проверочная работа;
· контрольная работа по материалам ОГЭ или ЕГЭ;
·  устный экзамен;
· контрольная работа;
·  зачёт. 
Устными формами промежуточной аттестации за год относятся: проверка техники 
чтения, защита проекта, защита реферата,  зачет и пр.
                    Формы и сроки промежуточной аттестации
	Классы/предметы
	Период аттестации
	Сроки проведения аттестации

	5-9
Русский язык
Математика 
Иностранный язык
Литература 
История
Обществознание
Биология
Информатика
Музыка
Изобразительное искусство
Физика
Химия
География
ОБЖ
Технология
Физическая культура


	За 1 четверть
	Сентябрь – октябрь 2023

	
	За 2 четверть
	Ноябрь-декабрь 2023

	
	За 3 четверть
	Январь- март 2024

	
	За 4 четверть 
	Апрель-май 2024

	
	ВПР, диагностические региональные, муниципальные работы
	По отдельным графикам





	Учебный предмет 
		Классы

	
	5
	6
	7
	8
	9

	Русский язык
	Диктант 
	Диктант
	Диктант
	Диктант
	Изложение с элементами сочинения

	Литература
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Родной язык
	Диктант 
	
	
	
	Диктант 

	Родная литература
	Тест 
	
	
	
	Тест 

	Иностранный язык
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	

	Математика 
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	
	
	

	Алгебра
	
	
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Геометрия
	
	
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Информатика
	
	
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	История России.
Всеобщая история
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Обществознание
	
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	География
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Физика
	
	
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Химия
	
	
	
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Биология

	
	
	
	
	

	Музыка
	Тест 
	Тест 
	Тест 
	
	

	Изобразительное искусство
	Тест 
	Тест 
	Тест 
	Тест 
	

	Технология 
	Защита проекта
	Защита проекта
	Защита проекта
	Защита проекта
	

	Физическая культура
	Зачет физических качеств
	Зачет физических качеств
	Зачет физических качеств
	Зачет физических качеств
	Зачет физических качеств

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	Контрольная работа
	Контрольная работа




Внеурочная деятельность  в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, физкультурно-спортивное и оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное).
Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении.
Содержание данных занятий  формируется  с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д.
При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением используются  возможности учреждений дополнительного образования п. Пограничный.
Продолжительность занятий внеурочной деятельности определяется Положением об организации внеурочной деятельности обучающихся по ФГОС.
Расписание составляется отдельно для уроков и внеурочных занятий.
Внеурочная деятельность осуществляется в соответствии с Положением об организации внеурочной деятельности, утверждённому приказом по школе.
Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся. Количество посещаемых курсов по внеурочной деятельности, выбирает  обучающий и его родители (законные представители). 













                              Учебный план основного общего образования (годовой)


	Предметные области
	Учебные
предметы
Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	136
	170
	102
	102
	102
	612

	
	Литература
	102
	102
	68
	68
	102
	442

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	17
	17
	17
	17
	
	68

	
	Родная литература
	17
	17
	17
	17
	
	68

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	Математика и информатика
	Математика
	170
	170
	
	
	
	340

	
	Алгебра
	
	
	136
	136
	136
	408

	
	Геометрия
	
	
	68
	68
	68
	204

	
	Информатика
	
	
	34
	34
	34
	102

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	68
	68
	68
	68
	85
	357

	
	Обществознание
	
	34
	34
	34
	34
	136

	
	География
	34
	34
	68
	68
	68
	272

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	68
	68
	102
	238

	
	Химия
	
	
	
	68
	68
	136

	
	Биология
	34
	34
	34
	68
	68
	238

	Искусство
	Музыка
	34
	34
	34
	34
	
	136

	
	Изобразительное искусство
	34
	34
	34
	
	
	102

	Технология
	Технология
	68
	68
	68
	34
	17
	255

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	34
	34
	68

	
	Физическая культура
	68
	68
	68
	68
	68
	340

	Итого
	884
	952
	986
	1088
	1088
	4998

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	
	
	
	
	
	

	Русский язык
	34
	34
	34
	
	
	102

	Обществознание
	34
	
	
	
	
	34

	«Актуальные вопросы права»
	
	
	
	
	34
	34

	Биология
	
	
	34
	
	
	34

	Физическая культура
	34
	
	
	
	
	34

	Итого
	102
	34
	68
	
	34
	238

	Максимально допустимая годовая нагрузка
	986
	986
	1054
	1088
	1122
	5236


               

                           Учебный план основного общего образования (недельный)


	Предметные области
	Учебные
предметы
Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	4
	5
	3
	3
	3
	18

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	2

	
	Родная литература
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	2

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	4
	4
	11

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	2,5
	10,5

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	0,5
	7,5

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	26
	28
	29
	32
	32
	147

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	3
	1
	2
	
	1
	

	Русский язык
	1
	1
	1
	
	
	3

	Обществознание
	1
	
	
	
	
	1

	«Актуальные вопросы права»
	
	
	
	
	1
	1

	Биология
	
	
	1
	
	
	1

	Физическая культура
	1
	
	
	
	
	1

	Итого
	3
	1
	2
	2
	3
	7

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	29
	31
	32
	33
	154








План внеурочной деятельности основной образовательной программы основного общего образования  МБОУ «ПСОШ № 2 ПМО»  

В школе выбрана внутришкольная оптимизационная модель организации внеурочной деятельности, которая реализуется на основе использования модели проектов.
 Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта  основного общего образования организуется по основным направлениям развития личности обучающихся: духовно- нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное, спортивно – оздоровительное. На базе «МБОУ «ПСОШ №2 ПМО» функционирует центр естественно-научной, технологической направленности «Точка роста». На уроках и внеурочной деятельности используется оборудование «Точки роста».

Занятия и мероприятия внеурочной деятельности проводятся во второй половине учебного дня.

	Направление внеурочной деятельности
	Реализуемая программа
	Количество часов  по классам

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	Общеинтеллектуальное
	Точка роста «Занимательная физика»
	 
	
	34
	34
	34

	
	Межпредметный элективный курс «Информатика и ИКТ»
	
	34
	34
	34
	34

	
	Точка роста
«Физиология растений»
	34
	34
	34
	34
	34

	
	Точка роста «Занимательная химия»
	
	
	
	17
	17

	Общекультурное
	Декоративное творчество
	
	34
	34
	17
	17

	
	Клуб общения «Ты, я, он, она-вместе целая страна»
	
	34
	34
	34
	34

	Духовно - нравственное
	Литературный кружок
	34
	34
	34
	34
	34

	
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	 34
	
	
	
	

	
	Исторический клуб «Отечество»
	
	17
	34
	34
	34

	
	Экологический кружок
	 
	
	17
	17
	34

	Спортивно - оздоровительное
	Спортивная кружок
	34
	68
	68
	68
	68

	ИТОГО
	 
	136
	255
	323
	323
	340


 















	














«Согласовано»
________________________
________________________

 «____»__________2022г
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