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ПЛАН 
по реализации комплекса мер по профилактике суицида
 среди несовершеннолетних МБОУ «ПСОШ №2 ПМО»
на  2022- 2023 учебный год 

	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1. 
	Пополнение информационных материалов по профилактике суицида среди несовершеннолетних 
	В течение учебного года
	Зам. Директора по ВР
Педагог-психолог (по согласованию)
Классные руководители

	2. 
	Сбор данных о несовершеннолетних, нуждающихся в защите государства, находящихся в социально опасном положении, проживающих в неблагополучных семьях.
	Сентябрь (актуализация в течение уч года)
	Зам. Директора по ВР
Классные руководители


	3. 
	Проведение теоретического занятия для педагогического коллектива на тему: «Выявление ранних суицидальных признаков у несовершеннолетних»
	Октябрь
	Зам. Директора по ВР
Педагог-психолог (по согласованию) 


	4. 
	Проведение социально-психологического тестирования направленного на  раннее выявление немедицинского употребления наркотических средств и психотропных веществ (среди учащихся 7-11 классов)
	Октябрь
	Зам директора по ВР

	5. 
	Классные родительские собрания:
«Конфликты с собственным ребенком  и пути их решения»

	Октябрь 
	Зам. Директора по ВР
Педагог-психолог (по согласованию)
Классные руководители

	6. 
	Психологическое консультирование родителей по вопросам проблемных взаимоотношений с детьми
	В течение полугодия
	Зам. Директора по ВР
Педагог-психолог (по согласованию)

	7. 
	Размещение телефона доверия на информационном стенде и сайте школы, разработка и изготовление информационных буклетов, памяток для классных руководителей  и родителей по профилактике суицида среди несовершеннолетних
	Октябрь, обновление информации на стенде в течение года
	Зам. Директора по ВР
Совет старшеклассников

	8. 
	Выступление на педагогическом совете: «Профилактика семейного неблагополучия и суицидального поведения детей и подростков».
	Ноябрь
	Зам. Директора по ВР
Педагог-психолог (по согласованию


	9. 
	Организация досуговой деятельности обучающихся в период осенних каникул.
	Октябрь-ноябрь

	Зам. Директора по ВР
(взаимодействие с жд клубом, ДЮСШ, ЦДОД)

	10. 
	Посещение семей СОП на дому
	В течение полугодия
	Зам. Директора по ВР
Директор 
Классные руководители

	11. 
	Проведение классных часов по профилактике суицидов  «Способы преодоления кризисных ситуаций»
	В течение полугодия
	Зам. Директора по ВР
Классные руководители

	12. 
	Проведение индивидуальных профилактических бесед с обучающимися, попавшими в трудную жизненную ситуацию
	В течение полугодия
	Зам. Директора по ВР
Педагог-психолог (по согласованию)
Классные руководители 


	13. 
	Регулирование взаимоотношений и конфликтных ситуаций среди обучающихся в общеобразовательном учреждении и в семье
	В течение полугодия
	Школьная служба примирения

	14. 
	Анкетирование учащихся 7-11 классов «Жизненные ценности»
	В течение полугодия
	Педагог-психолог (по согласованию)


	15. 
	Профилактические беседы с врачом психиатром (общешкольное мероприятие)
	В течение полугодия
	Зам. Директора по ВР
Социальный педагог 
Медработники школы

	16. 
	Профилактические беседы с инспекторами  ПДН  УМВД России по Пограничному району
	В течение учебного года
	Зам. Директора по ВР
Аленушкина Н.А., ,Поляковой О.Н., Зволинской О.В. (по согласованию)

	17. 
	Спортивные мероприятия, пропагандирующие ЗОЖ 
	В течение учебного года
	Зам. Директора по ВР
Учителя физкультуры
Классные руководители

	18. 
	Организация досуговой деятельности обучающихся в период зимних каникул
	Декабрь 
	Зам. Директора по ВР
(взаимодействие с жд клубом, ЦДОД, ДЮСШ)

	19. 
	МО классных руководителей: «Профилактика суицида среди школьников»
	Февраль
	Зам. Директора по ВР
Педагог-психолог (по согласованию)

	20. 
	Родительские собрания:
«Подростковый суицид. Советы родителям по профилактике подросткового суицида».
	Февраль
	Зам. Директора по ВР
Педагог-психолог
Классные руководители

	21. 
	Выступление на педагогическом совете: «Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних».
	Март
	Зам. Директора по ВР
Педагог-психолог (по согласованию)

	22. 
	Организация досуговой деятельности обучающихся в период весенних  каникул.
	Март
	Зам. Директора по ВР
(взаимодействие с жд клубом, ЦДОД, ДЮСШ)

	23. 
	Проведение классных часов по профилактике суицидов «Жизнь прекрасна!» 
	В течение полугодия
	Зам. Директора по ВР
Педагог-психолог (по согласованию) 
Классные руководители

	24. 
	Организация досуговой деятельности обучающихся в период летних каникул
	Май
Июнь
	(взаимодействие с жд клубом, ЦДОД, ДЮСШ)
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                                                                           Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение     « Пограничная средняя общеобразо вательная школа №2 имени Байко В арвары  Филипповны Пограничного м униципальн ого округа »   (МБОУ  « ПСОШ №2 ПМО » )                                                                                                           «УТВЕРЖДАЮ»                                                                                              Директор МБОУ « ПСОШ №2 ПМО »                                                                                                    _________________ И.А. Жалнина         ПЛАН     по  реализации комплекса мер по  профилактике суицида     среди  несовершеннолетних   МБОУ  « ПСОШ №2 ПМО »   на    202 2 -   202 3   учебный   год     

№  Содержание работы  Сроки  Ответственные  

1.    Пополнение  информационных  материалов  по профилактике суицида  среди несовершеннолетних   В течение  учебного  года  Зам. Директора по ВР   Педагог - психолог   (по  согласованию)   Классные  руководители  

2.    Сбор данных  о   несовершеннолетних,  нуждающихся в защите государства,  находящихся в социально опасном  положении, проживающих в  неблагополучных семьях.  Сентябрь  (актуализация в  течение уч года)  Зам. Директора по ВР   Классные  руководители    

3.    Проведение теоретического занятия   для  педагогического коллектива на тему:  «Выявление ранних суицидальных  признаков у несовершеннолетних»  Октябрь  Зам. Директора по ВР   Педагог - психо лог   (по  согласованию)      

4.    Проведение социально - психологического  тестирования  направленного на  раннее  выявление немедицинского употребления  наркотических средст в   и психотропных  вещест в   ( среди учащихся 7 - 11 классов )  Октябрь  Зам директора по ВР  

5.    Классные родительские   собрани я :   «Конфликты с собственным ребенком    и  пути их решения»    Октябрь   Зам. Директора по ВР   Педагог - психолог   (по  согласованию)   Классные  руководители  

6.    Психологическое консультирование  родителей по вопросам  проблемных  взаимоотношений с детьми  В течение полугодия  Зам. Директора по ВР   Педагог - психолог   (по  согласованию )  

7.    Размещение телефона доверия на  информационном стенде   и сайте школы ,  разр аботка и изготовление  информационных буклетов, памяток для  классных руководителей  и родителей по  профилактике суицида среди  несовершеннолетних  Октябрь, обновление  информации на стенде  в течение года  Зам. Директора по ВР   Совет  стар шеклассников  

