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Пояснительная записка
к учебному плану НОО МБОУ «ПСОШ № 2 ПМО»
на 2022 – 2023 учебный год

 
Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «ПСОШ №2 ПМО» (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.
Нормативно-правовая база разработки учебных планов:
Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 28).
Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 64100). 
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»».
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».
При формировании учебного плана также использовались:
- Социальный заказ участников образовательного процесса по результатам анкетирования, проведенного в апреле – мае 2022 года;
-  Устав школы.

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.
В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном локальными нормативными актами МБОУ «ПСОШ № 2 ПМО».  
Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут.
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:
· для 1-х классов – не более четырех уроков;
· 2–4-х классов – не более пяти уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ «ПСОШ № 2 ПМО» выделено:
· в 1-х классах – 20 часов в неделю;
· 2–4-х классах – 23 часа в неделю.
Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов.
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов.
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:
1. «Русский язык и литературное чтение»;
2.  «Иностранный язык»;
3. «Математика и информатика»;
4. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»;
5. «Основы религиозных культур и светской этики»;
6. «Искусство»;
7. «Технология»;
8. «Физическая культура».
Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модуль «Основы светской этики».
При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах)  осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.
 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется:
1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МБОУ «ПСОШ № 2 ПМО», по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся:
- учебный предмет «Физическая культура», 1 класс (1 час в неделю) – с целью обеспечения двигательной активности.
- учебный предмет «Математика», 2,3  класс (1 час в неделю)
на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ «ПСОШ № 2 ПМО», по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 
           -«Занимательная математика», « Радуга красок», 1–-й класс (по 1 часу в           неделю);
   -«Занимательная математика», «Тропинка здоровья»–2 класс ( по1 часу в неделю);
   - «Юный патриот» , «Основы информационной культуры»3 класс( по1 часу в неделю);
        -«Путешествия по родному краю» , «Мастерская речевого творчества»4-й класс (1 часу в неделю).
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет МБОУ «ПСОШ № 2 ПМО».
Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «ПСОШ № 2 ПМО».

Формы промежуточной аттестации
[bookmark: st58_1][bookmark: st58_2][bookmark: st58_4][bookmark: st58_5][bookmark: st58_7][bookmark: st58_8][bookmark: st58_9][bookmark: st58_10][bookmark: st58_11]Освоение образовательной программы начального общего образования, в том числе учебных предметов, сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. 
Текущий контроль успеваемости учащихся – это систематическая проверка учебных результатов обучаемых. 
Проведение текущего контроля успеваемости направлено на обеспечение выстраивания образовательного процесса максимально эффективным образом для достижения  результатов освоения основных общеобразовательных программ, предусмотренных федеральными государственными образовательными стандартами начального общего образования (далее – ФГОС).
Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных  образовательной программой. 
Годовая промежуточная аттестация проводится начиная со второго класса.
Промежуточная аттестация подразделяется на текущую, включающую в себя поурочное, потемное,  почетвертное, полугодовое оценивание результатов учёбы учащихся и годовую по результатам итоговых контрольных работ, результатам комплексных работ, собеседований по итогам учебного года.
Формы проведения промежуточной аттестации  определяются в соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ «ПСОШ 
  № 2  ПМО».
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице:

	Предмет
	Классы
	Формы контроля

	Русский язык
	2-4
	 
Контрольный диктант с грамматическим заданием

	Литературное чтение
	2-4
	Проверка читательского навыка 

	Иностранный язык (английский)
	2-4
	Тестовая работа

	Математика
	2-4
	Итоговая контрольная работа

	Окружающий мир
	2-4
	Тестовая работа

	ОРКСЭ
	4
	Творческая работа

	Изобразительное искусство
	2-4
	Творческая работа

	Музыка
	2-4
	Групповая творческая работа (отчетный концерт)

	Технология
	2-4
	Творческая работа

	Физическая культура
	2-4
	Зачет по нормативам



 В качестве результатов промежуточной аттестации могут учитываться результаты участия в интеллектуальных конкурсах и олимпиадах (призовые места муниципального, городского, всероссийского уровней), в творческих конкурсах, фестивалях, образовательных и социальных проектах, разработка и презентация проектных работ в системе региональных и всероссийских конкурсов и фестивалей в соответствии с содержанием образовательных областей.














               Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	1-й класс
	2-й класс
	3-й класс
	4-й класс
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	20
	22
	22
	23
	87

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Учебные предметы по выбору:
	1
	1
	1
	0
	3

	Физкультура
	1
	
	
	
	1

	Математика
	
	1
	1
	
	2

	Всего в неделю.
	21
	23
	23
	23
	90

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	21
	23
	23
	23
	90

	Учебные недели.
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего учебных часов на учебный период
	693
	782
	782
	782
	3039

	Курсы внеурочной  деятельности
	

	«Занимательная математика»
	1
	1
	
	
	2

	«Мастерская речевого творчества»
	
	
	
	1
	1

	« Радуга красок»
	1
	
	
	
	1

	«Юный шахматист»
	
	
	1
	
	1

	«Путешествия по родному краю»
	
	
	
	1
	1

	«Основы информационной культуры»
	
	
	1
	
	1

	«Тропинка здоровья»
	
	1
	
	
	1

	Итого
	2
	2
	2
	2
	8



                                                      Годовой учебный план  
                                             (5-дневная учебная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы, курсы, модули
	Количество часов в год
	Всего 

	Обязательная часть
	I
	II
	III
	IV
	

	Русский язык и
литературное
чтение
	Русский язык
	165
	170
	170
	170
	675

	
	Литературное чтение
	132
	136
	136
	136
	540

	Иностранный
язык
	Английский язык
	-
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и
Естествознание(окружающий мир)
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы  светской этики
	-
	-
	-
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное
искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология
	Технология
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая
культура
	Физическая культура
	66
	68
	68
	68
	270

	Итого
	660
	748
	748
	782
	2938

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	33
	34
	34
	
	101

	Физическая культура
	33
	
	
	
	33

	Математика
	
	34
	34
	
	68

	Итого
	693
	782
	782
	782
	3039

	Курсы внеурочной  деятельности
	
	
	
	
	

	«Занимательная математика»
	33
	34
	
	
	67

	«Мастерская речевого творчества»
	
	
	
	34
	34

	« Радуга красок»
	33
	
	
	
	33

	«Юный шахматист»
	
	
	34
	
	34

	«Путешествия по родному краю»
	
	
	
	34
	34

	«Основы информационной культуры»
	
	
	34
	
	34

	«Тропинка здоровья»
	
	34
	
	
	34

	Итого
	66
	68
	68
	68
	270



План внеурочной деятельности основной образовательной программы начального общего образования  МБОУ «ПСОШ № 2 ПМО»


Внеурочная деятельность организуется по   направлениям  развития личности младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности и включает в себя: 
1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни.
2.Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.
3.Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества.
 4.Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности.
5.Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере.
6. Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию.
7.«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов.

Внеурочная деятельность, реализуемая в рамках функциональных обязанностей классных руководителей, педагогов дополнительного образования и других педагогических работников, деятельность которых не регламентирована учебным планом образовательной организации, является необязательной для посещения.   
Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся. Количество посещаемых курсов по внеурочной деятельности, выбирает сам обучающий и его родители (законные представители). 
Осуществление внеурочной деятельности происходит при сотрудничестве с МБОУ ДО ДЮСШ, МБОУ ДО ЦДО, школы искусств.
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