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                                     Пояснительная записка
В целях реализации Закона Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012 N 273-ФЗ,  на основе:
· Конституции Российской Федерации, 
· Федерального закона от 24.11.1995 N 181-ФЗ (ред. от 02.07.2013) "О социальной защите инвалидов в Российской Федерации",
·            - СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28.
· 	- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021.
· Примерной адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования обучающихся с нарушением интеллекта (лёгкая степень умственной отсталости).

-Индивидуальный план разработан на основе учебного плана образовательной организации в соответствии с АООП для учащихся с ТНР. 
-На основании  заключения  психолого-медико-педагогической  комиссии, с учетом согласия  родителей  на обучение .
ИУП содержит следующие  структурные компоненты:
· Состав , структура предметных областей;
· Общий объем нагрузки;
· Распределение учебного времени, отводимого на освоение предметных  областей и учебным предметам;
Начало учебного года, сроки и продолжительность каникул соответствуют срокам, установленным для общеобразовательного учреждения.
Освоение АООП по ИУП сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащегося
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов , обязательных предметных областей  и учебное время, отводимое  на изучение.  
-5 класс 9учебных часов отводится на индивидуальные занятия,16 часов в общем в классе.  
-6 класс 9 учебных часов отводится на индивидуальные занятия,17 часов в общем в классе.
-7 класс 9 учебных часов отводится на индивидуальные занятия,17 часов в общем в классе
-8 класс 9 учебных часов отводится на индивидуальные занятия,17 часов в общем в классе
В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит внеурочная деятельность
Внеурочная деятельность включает часы, отводимые на курсы , реализуемые в разных видах деятельности по направлениям развития личности (общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное, спортивно-оздоровительное) недельная нагрузка 9 часов.
Коррекционно - развивающие занятия проводятся в течение учебного дня  во внеурочное время.














Учебный план основного общего образования на 2021 — 2022 учебный год (годовой)


	Предметные области
	Учебные
предметы

	5
	6
	7
	8
	9
	

	
	
	Индивидуально
	В классе
	Индивидуально
	В классе
	Индивидуально
	В классе
	Индивидуально
	В классе
	Индивидуально
	В классе
	Всего

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	102
	34
	102
	68
	68
	34
	34
	34
	34
	34
	544

	
	Литература
	68
	34
	68
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	408

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	
	17
	
	17
	
	17
	
	17
	
	34
	102

	
	Родная литература
	
	17
	
	17
	
	17
	
	17
	
	34
	102

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	34
	68
	34
	68
	34
	68
	34
	68
	34
	34
	510

	Математика и информатика
	Математика
	68
	102
	68
	102
	
	
	
	
	
	
	340

	
	Алгебра
	
	
	
	
	68
	34
	68
	34
	68
	34
	306

	
	Геометрия
	
	
	
	
	
	68
	
	68
	
	68
	204

	
	Информатика
	
	
	
	
	
	34
	
	34
	
	34
	102

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	34
	34
	34
	34
	34
	3
	34
	34
	34
	34
	340

	
	Обществознание
	
	
	
	34
	
	34
	
	34
	
	34
	136

	
	География
	
	34
	
	34
	
	68
	
	68
	
	68
	272

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	
	
	
	68
	
	68
	34
	102
	238

	
	Химия
	
	
	
	
	
	
	
	68
	
	68
	136

	
	Биология
	
	34
	
	34
	
	34
	
	68
	
	68
	238

	Искусство
	Музыка
	
	34
	
	34
	
	34
	
	34
	
	
	136

	
	Изобразительное искусство
	
	34
	
	34
	
	34
	
	
	
	
	102

	Технология
	Технология
	
	68
	
	68
	
	68
	
	34
	
	
	238

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	
	
	
	
	34
	
	34
	72

	
	Физическая культура
	
	68
	
	68
	
	68
	
	68
	
	68
	340

	Итого
	272
	612
	306
	646
	238
	748
	204
	816
	204
	816
	4862

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Русский язык
	
	34
	
	34
	
	34
	
	34
	
	34
	170

	Литература
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	34
	34

	Обществознание
	
	34
	
	
	
	
	
	34
	
	34
	102

	Биология
	
	
	
	
	
	34
	
	
	
	
	34

	Технология
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	34

	Физическая культура
	
	34
	
	
	
	
	
	
	
	34
	34

	Итого
	
	102
	
	34
	
	68
	
	68
	
	136
	408

	Максимально допустимая годовая нагрузка
	272
	714
	306
	680
	238
	816
	204
	884
	204
	952
	5270





	Учебный план основного общего образования на 2021 — 2022 учебный год (недельный)


	Предметные области
	Учебные
предметы
Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	инд
	кл
	инд
	кл
	инд
	кл
	инд
	кл
	инд
	кл
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	1
	3
	2
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	16

	
	Литература
	2
	1
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	12

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	0,5
	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5
	
	1
	
	3

	
	Родная литература
	0,5
	
	0,5
	
	0,5
	
	0,5
	
	1
	
	3

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	15

	Математика и информатика
	Математика
	2
	3
	2
	3
	
	
	
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	
	
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	9

	
	Геометрия
	
	
	
	
	2
	
	2
	
	2
	
	6

	
	Информатика
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	1
	
	3

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	10

	
	Обществознание
	
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	4

	
	География
	1
	
	1
	
	2
	
	2
	
	2
	
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	
	
	2
	
	2
	
	3
	
	7

	
	Химия
	
	
	
	
	
	
	2
	
	2
	
	4

	
	Биология
	1
	
	1
	
	1
	
	2
	
	2
	
	7

	Искусство
	Музыка
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	3

	Технология
	Технология
	2
	
	2
	
	2
	
	1
	
	
	
	7

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	2

	
	Физическая культура
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	10

	Итого
	9
	17
	9
	19
	8
	21
	6
	24
	6
	24
	145

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	
	
	
	
	
	

	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Литература
	
	
	
	
	1
	1

	Обществознание
	1
	
	
	1
	1
	3

	Биология
	
	
	1
	
	
	1

	Технология
	
	
	
	
	1
	1

	Физическая культура
	1
	
	
	
	
	1

	Итого
	3
	1
	2
	2
	4
	12

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	9
	20
	9
	20
	8
	23
	6
	26
	6
	28
	155




